Sport einmal anders:
Bouldern in der Boulderhalle B34

Im Rahmen des Basissportunterrichts unternahm die Klasse 6ae des Gymnasiums Beilngries ab dem
2. April 2025 an drei aufeinanderfolgenden Mittwochen eine besondere sportliche Exkursion: Der
regulare Sportunterricht wurde in die Boulderhalle B34 in der BrauhausstraBBe 34 in Beilngries
verlegt.

Bouldern - das Klettern in Absprunghdhe ohne Seilsicherung - erfreut sich wachsender Beliebtheit
und ist inzwischen sogar olympische Disziplin. Unter der Anleitung von Sportlehrer Herrn
Kastenhuber, der im Besitz der Klettertrainer-C-Lizenz ist, konnten die Schuler erste
Klettererfahrungen in sicherem Umfeld sammeln. Unterstutzt wurde er dabei von Herrn Bergbauer,
Frau Brautsch sowie der erfahrenen Trainerin Tanja Benzing von der Boulderhalle.

Die Schuler waren mit groBer Begeisterung bei der Sache, zeigten viel Mut und Geschick an den
Kletterwanden und wuchsen beim gemeinsamen Klettern Uber sich hinaus. Flr einige war es sogar
der erste Kontakt mit dieser besonderen Sportart - und wer weil3: Vielleicht hat der eine oder

andere eine neue Leidenschaft entdeckt und bleibt dem Bouldern auch Uber den Unterricht hinaus
treu.

Ein herzlicher Dank geht an die Boulderhalle B34 flur die freundliche Aufnahme sowie an alle
Betreuenden, die diese sportliche Erfahrung ermdaglicht haben.




